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RESTAURATEUR





( Menus Avril 2011
Les saveurs sud-américaines : le produit phare est la pomme de terre
Les recettes mises en valeur sont :

· gratin de hoki  façon parmentière
· Tortilla de pommes de terre et jambon
Animation calendaire : Pâques
Recettes  incontournables Identité Culinaire

Sauté de bœuf à la hongroise
Vinaigrette à la provençale

Pêche à boire

Légumes façon Maillot

Sauté de bœuf façon bordelaise

Salade de céleri, courgette et tomate

Vinaigrette d’huile d’olive et citron

( Menus Avril 2011 
	
	Du  1er Avril 2011

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Hors d’œuvre au choix
	
	
	
	
	

	Plat protidique 
	
	
	
	
	Gratin de hoki  façon parmentière


	Sa garniture
	
	
	
	
	Salade


	Produits laitiers au choix
	
	
	
	
	Petit suisse nature


	Desserts au choix
	
	
	
	
	Roulé à l’abricot
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	Du  4 au 8 Avril 2011

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Hors d’œuvre au choix
	Duo de haricots verts et maïs
	Emincé de concombres
	
	Salade de tomate, maïs cœur de palmier
Vinaigrette provençale
	Salade de riz composée


	Plat protidique 
	Sauté de bœuf à la hongroise
	Omelette Fromage
	
	Rôti de porc* au romarin

	Beignets de poisson et citron

	Sa garniture
	Semoule
	Epinards branches et pommes de terre sauce béchamel
	
	Lentilles mijotées
	Haricots verts aux oignons

	Produits laitiers au choix
	Vache qui rit
	
	
	
	Fromage blanc



	Desserts au choix
	
	Gaufre nappée au chocolat
	
	Ile flottante
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	Du  11 au 15 Avril 2011

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Hors d’œuvre au choix
	
	
	
	
	

	Plat protidique 
	
	
	
	
	

	Sa garniture
	
	
	
	
	

	Produits laitiers au choix
	
	
	
	
	

	Desserts au choix
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	Du  18 au 22 Avril 2011

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Hors d’œuvre au choix
	
	
	
	
	

	Plat protidique 
	
	
	
	
	

	Sa garniture
	
	
	
	
	

	Produits laitiers au choix
	
	
	
	
	

	Desserts au choix
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	Du  25 au 29 Avril 2011

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	Hors d’œuvre au choix
	
	
	
	Friand

	Macédoine mayonnaise

	Plat protidique 
	
	Emincé de porc façon fermière


	
	Sauté de bœuf façon bordelaise
	Tortis de la mer

	Sa garniture
	
	Coquillette
	
	Carotte
	Salade

	Produits laitiers au choix
	
	Vache qui rit


	
	
	

	Desserts au choix
	
	Compote tous fruits

	
	Fruits annuels au choix
	Flan au chocolat
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